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Domínios Competências Instrumentos de Avaliação Quantificação 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Cognitivo 
 
 
 

 

 

 

 

 

Saber 

 

-Ler e interpretar globos, mapas e plantas de várias escalas, 
utilizando a legenda/escala e as coordenadas geográficas. 

-Comparar representações diversas da superfície da Terra, 
utilizando o conceito de escala. 

-Localizar lugares utilizando plantas e mapas de diferentes escalas. 

- Comparar distribuições de fenómenos naturais e humanos 
utilizando planisférios e mapas de diferentes escalas. 

-Utilizar vocabulário geográfico em descrições orais e escritas de 
lugares, regiões e distribuição de fenómenos geográficos. 

-Discutir aspetos geográficos dos lugares/regiões/assuntos em 
estudo, recorrendo a programas de televisão, filmes, vídeos, 
notícias da imprensa escrita, livros e enciclopédias. 

-Analisar casos concretos de gestão do território que mostrem a 
importância da preservação e conservação do ambiente como 
forma de assegurar o desenvolvimento sustentável. 

-Interpretar, analisar e problematizar as interrelações entre 
fenómenos naturais e humanos evidenciadas em trabalhos 
realizados, formulando conclusões escritas e/ou orais simples e/ou 
material audiovisual. 

-Construir gráficos. 

-Resolver problemas de diferentes escalas. 

-Resolver problemas relacionados com os diferentes indicadores 
demográficos. 

-Calcular a Balança Comercial de diversos países. 

-Construir mapas de diferentes escalas. 

-Utilizar instrumentos de orientação. 

 
 
 
 

 Testes diagnósticos; 
 

 
 

 Fichas de Avaliação; 
 

 
 

 Trabalhos Individuais  
 
 
 

 Questão aula 
 
 
 

 Trabalhos de Pesquisa 
 
 
 

 Trabalhos de Grupo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

80% 

 

 

 

 

Saber Fazer 

 

 
Atitudinal 

(Saber Ser/Estar) 

 

Respeitar as normas estabelecidas Grelhas de registo: 
- Atitudes 
- Trabalhos de casa 
- Material escolar 
- Participação 

5%  
 

20% 
Ser organizado  5% 

Revelar disponibilidade de trabalho  (casa, aula) 5% 

Ser assíduo 5% 


