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Domínios  

 

Objetivos  

 

Instrumentos de Avaliação  

 

Quantificação 

Cognitivo 

 

 

 

Saber  

 

 

 

Técnica 

 

 

Representação 

 

 

 

Discurso 

 

 

 

Projeto 

 

 

 Reconhecer o papel da tecnologia; 

 Discriminar a relevância do objeto técnico. 

 Dominar a aquisição de conhecimento técnico. 

 

 Reconhecer tipos de grandeza e respetivos 

instrumentos de medição. 

 Discriminar a conveniência de medições rigorosas na 

execução de trabalhos. 

 Dominar a representação como instrumento de 

exposição rigorosa. 

 

 Aplicar princípios da comunicação tecnológica. 

 Desenvolver princípios da comunicação tecnológica. 

 Dominar a comunicação como um processo de 

organização de factos. 

 

 Distinguir as principais fontes de energia. 

 Compreender processos de produção e de 

transformação de energia. 

 Explorar soluções energéticas no âmbito dos 

operadores elétricos. 

 Dominar procedimentos de análise e de sistematização. 

 

- Fichas de avaliação formativa. 

- Observação direta das operações 

técnicas. 

- Produtos técnicos. 

- Fichas de trabalho. 

- Trabalhos de pesquisa. 

- Fichas de autoavaliação. 

 

 

 

 

 

35% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

70% 

 

 

 

Saber Fazer 

 

 

 

 

 

 

35% 

Atitudinal 

(Saber Ser/Estar) 

 

Respeitar as normas estabelecidas Grelhas de registo: 

- Comportamento 

- Trabalhos de casa 

- Material escolar 

- Participação 

8%  

 

 

30% 

Ser organizado  7% 

Revelar disponibilidade de trabalho (casa, aula) 8% 

Ser autónomo 7% 


